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Boixoa benku, Kupsl, | Yraesoasl, | o 52 Llena
3ABTPAKM nas obyuaromuxcs ¢ r r T r 28 =) é E‘ py6
OB3 Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 jer % § -
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BAPHAHT-7
3aBTpak 1
Kotnera py6ienas U3 NTUIIbI 90 14,5 13,6 13,6 206 498
Kara rpeuneBast Bs3Kas 150 4,5 6,8 22,4 171 510
Coyc ToMaTHBbI# 30 0,8 1,4 2:5 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
X11eb mieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
Hroro 3a npueM numm: 525 23,0 22,0 73,0 553
3aBTpak 2
Konaurepckue uznenus ( neyeHbe) 20 1,6 2,0 14,4 81
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1.4 15,6 78 378
OpyKThI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Hroro 3a npuem nummu: 300 34 3.8 39,5 205
Bcero 3a 1enb: 26,4 25,8 112,5 758 142,12
3ABTPAKH nus obyqaromuxcs ¢
OB3 Bo3pactHoii rpynnbi 12-18 aer
BAPHAHT-7
3aBTpak 1
Kotnera py0ienas u3 nTUIIb] 100 16,1 15,1 15;1 232 498
Kaina rpeyneBas Bs3kas 180 5.4 8,2 26,9 205 510
Coyc ToMaTHBIH 30 0,8 1,4 2.5 26 587
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xneb mimeHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK6
Hroro 3a npuemM nummu: 565 25,5 24,9 79,0 613
3aBTpak 2
Konpurepckue ussienus (nedyeHnbe) 50 4,0 5,0 36,0 203 338
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 173 87 378
OpyKThI CBEIKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Hroro 3a npueM nmumm: 350 6,0 7,0 62,8 336
Bcero 3a aenb: 31,5 31,9 141,8 949 142,12
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