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g , ) Brixon benku, Kupsl,
3ABTPAKM nas o6yiaomuxcsi ¢ r I r
OB3 Bo3pacrHoii rpynnsl 7-11 jer
BAPHAHT-4

3aBTpak 1
Kotnera peionas "Jlroburensckas” 90 ik, ) 19,7 176 390
Kaprodenbrnoe mrope 150 3,0 6,2 24,3 167 | 518(520)
Coyc TOMaTHBIN 30 0,8 1,4 2.5 26 587
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58 685
X1e0 mIIeHUYHEBIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a npuemM mumu: 510 18,7 15,7 75,0 519
3aBTpak 2
Konnurepckue nznenus (sadim, 20 1,6 2.0 14,4 81
TICYCHbBE)
ODpPYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 o5 46
KomnoT u3 cyxodpykros 180 0,5 0,0 28,3 112 639
Hroro 3a npueM mumu: 300 2,5 2.4 52,2 239
Bcero 3a nenb: 212 18,1 1272 758 118,85

3ABTPAKW nns 00y4yaromuxcs ¢
OB3 BospacTHoii rpynnsr 12-18 aer

BAPUHAHT-4
3aBTpak 1
Kornera prionas "Jlrobutensckas" 100 13,0 8,8 15,2 196 390
Kaprodensroe mope 180 3,6 7,4 9. 200 | 518(520)
Coyc ToMaTHBIH 30 0,8 1,4 2.5 26 587
Yaii c caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
X11e0 MIIeHuYHbIH 50 8i 0,3 24,4 115 TTK6
HTtoro 3a mpuem nmunmu: 575 21,3 17,9 86,3 595
3aBTpak 2
Konmurepckue u3nenus (Baduiy, 50 4,0 5,0 36,0 203
IIEYECHbE)
ODPYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
KommoT u3 cyxodpykTos 200 0,5 0,0 28,3 112 639
Htoro 3a npuem numnmu: 350 4,9 5,4 73,8 361
Bcero 3a geHn: 26,2 23,3 160,1 956 |~ ¢ | 118,85
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