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OB3 Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 jer 2 é‘ :):)r
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BAPHAHT-10
3aBTpak 1
ByTtepOpon ¢ MaciioM CIHBOYHBIM 10/30/4 72 6,2 42,0 236 ?)
U TTOBUIJIOM 0
Kama momounas "JIpyx6a" 200 6,6 8,3 33,1 241 k)
Yaii ¢ caxapoM U THMOHOM 200/15/ 0,3 0,0 152 60 686
7
HToro 3a mpueM HMHIIH: 502 14,8 14,5 92,3 537
3aBTpak 2
ByTepbpos ¢ MacaoM CIIMBOYHEIM 5/20 2 4,8 9.1 85 1
Yaii ¢ caxapom 180/15 0,2 0,0 135 52 685
OpYKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9.3 46 338
HTtoro 3a npuem numyu: 305 4,3 5,2 32,1 183
Bcero 3a nenn: 19,1 19,7 1244 720 118,85
3ABTPAKMU pas o0yuaromuxcs ¢
QB3 BO3pacTHoO# rpynnsi 12-18 jer
BAPHAHT-10
3aBTpak 1
ByTtepbpon ¢ MacioM CIHBOYHEIM 10/30/4 7,9 6,2 42,0 236 2
U IIOBUIJIOM 0
Kama Monounas "Ipyx6a" 250 8,3 10,4 43,9 301 175
YHaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200/15/ 0,3 0,0 152 60 686
i
Hroro 3a npuem nummu: 552 16,5 16,6 101,1 597
3aBTpak 2
ByTepOpos ¢ MacioM CIHBOYHEIM 10/40 s 7,6 b | 145 1
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15.0 08 |« 685
OPYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 95 46 338
Hroro 3a npuem nmumu: 335 8,1 8,0 39,6 249
Bcero 3a geHL: 24,6 24,6 140,7 846 118,85
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