«CopfiacoBato»

RSOy 3,
. MEHIO
; £4 20251
- Beixon Benxkuy, Kupel, o Lena
3ABTPAKM nys obyyaronmuxcs ¢ r r r E py6
OB3 Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 jer %
o
BAPHAHT-7
3aBTpak 1
Kotnera pyOieHnast u3 NTHIIBI 90 14,5 13,6 13,6 206 498
MaxapoHHBIE H3IEIHs OTBAPHBIE 150 5.3 6,2 39,3 221 516
Coyc ToMaTHBIH 30 0,8 1,4 2.5 26 735
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xi1e0 MImeHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92| TIKG
HToro 3a mpuem mummu: 525 23,8 21,4 85,9 583
3aBTpak 2
Konnurepckue u3nenus ( meyeHke, 20 1,6 2,0 14,4 81
BadIn)
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,4 15,6 78 378
DpYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9.9 46
Htoro 3a mpuem mmmmu: 300 3,4 3,8 39,5 205
Bcero 3a menn: 272 25,2 125,4 788 118,85
3ABTPAKMW pas o0yuyarommxes ¢
OB3 Bo3pacTHoii rpynnsl 12-18 ser
BAPUAHT-7
3aBTpak 1
Kotnera pyOnenas u3 nTHIlb] 100 16,1 15:1 5.1 232 498
MakapoHHBIE U3/IeNHsI OTBAPHEIE 180 6,4 7,4 39,2 265 516
Coyc ToMaTHBIH 30 0,8 1,4 255 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
XJ1e0 MIeHUYHBINH 40 3,0 0,2 19.5 92| TTK®6
Hroro 3a npuemM numnmu: 565 26,5 24,1 91,3 673
3aBTpak 2
Konmurepckue usznenus (redeHnbe, 50 4,0 5,0 36,0 203 | - 338
B(1H)
Yait ¢ MoTOKOM 200 1,6 1,6 173 87 378
OpPYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Nroro 3a npuem numu: 350 6,0 7,0 62,8 336
Bcero 3a gensb: 32,5 31,1 154,1 | 1009 118,85
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